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Wkreci¢ cztery wkrety przez otwory w ramie frontu.
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'12.Instalacja urz dzenia
12.1. Podt gczenia elektryczne

Tabliczka znamionowa z danymi technicznymi, numerem seryjnym i markg
jest umieszczona w widocznym miejscu na ramce drzwiczek kuchenki.
Tabliczki znamionowej nie wolno usuwacg.

Urzadzenie musi by¢ uziemione zgodnie z przepisami i normami
dotyczacymi instalacji elektrycznych.

Jezeli urzadzenie jest podigczone na state (,do puszki”), to nalezy na
przewodzie zasilajgcym zainstalowac wytgcznik wielobiegunowy, w ktérym
odstepy miedzy stykami wynosza co najmniej 3 mm, umieszczony w
widocznym i tatwo dostepnym miejscu w bezposredniej bliskosci do
kuchenki.

W przypadku podigczenia do sieci za pomocg wtyczki i gniazdka nalezy
sprawdzi¢, czy wtyczka i gniazdko sg kompatybilne. Nie wolno uzywaé
rozgateznikdw, adapteréw lub przedtuzaczy, gdyz mogq one przegrzewac
sie i doprowadzi¢ do pozaru.

12.2. Lokalizacja kuchenki

Urzadzenie zostalo zaprojektowano do zabudowy w meblach kuchennych
wykonanych z dowolnego termoodpornego materiatu. Nalezy stosowac sie
do wymiaréw podanych na ponizszych rysunkach. W przypadku
instalowania w stupkach nalezy pamieta¢ o tym, ze z tylu w gdrnej
powierzchni powinien by¢ wykonany otwor o szerokosci 100 mm.

Spistre ci
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1. Ogdlne zasady u ytkowania

» Niniejsza instrukcja jest integralng czescig urzadzenia. Nalezy o
nig dbac¢ i trzymac¢ w tatwo dostepnym miejscu przez caly okres
uzytkowania kuchenki. Usilnie prosimy o uwazne zapoznanie sie z
trescig instrukcji i wszystkimi zawartymi w niej informacjami przed
przystapieniem do uzytkowania urzgadzenia. Instalacji kuchenki
musi dokona¢ odpowiednio przeszkolona osoba w zgodzie z
obowigzujgcymi przepisami. Urzadzenie jest przeznaczone do
stosowania w gospodarstwach domowych i jest zgodne ze
wszystkimi obowigzujgcymi obecnie dyrektywami Unii Europejskiej
(Europejskich Wspélnot Gospodarczych, Wspélnoty Europejskiegj).
Kuchenka zostata zaprojektowana i wyprodukowana w celu
gotowania i podgrzewania potraw. Wszelkie inne zastosowania sg
uwazane za niewlasciwe.

Producent oraz importer nie ponosz g zadnej odpowiedzialno $ci
prawnej i/lub materialnej za szkody materialne oraz uszczerbki na
zdrowiu  lub zyciu  ludzi spowodowane  niewla $ciwym
uzytkowaniem urz gdzenia.

» Nigdy nie wolno uzywaé kuchenki mikrofalowej do ogrzewania
pomieszczen.

» Wszelkie pozostatosci opakowania nie moga pozostawaé bez
dozoru w domu. Nalezy posegregowac¢ te resztki zgodnie z
zastosowanym w nich materialem i przekaza¢ do najblizszego
punktu przerébki odpadow.

» Niniejsze urzadzenie podlega przepisom dyrektywy UE
2002/96/EC dot. odpaddéw elektrycznych i elektronicznych (w
Polsce ustawa o odpadach elektrycznych i elektronicznych).
Dyrektywa ta zawiera przepisy dotyczace zbierania oraz recyklingu
zuzytych urzadzen na terenie catej Unii Europejskiej.

» Nie wolno zastania¢ otworéw i szczelin przeznaczonych do
wietrzenia oraz usuwania nadmiaru ciepta.

» Tabliczka znamionowa z danymi technicznymi, numerem seryjnym
oraz oznaczeniem marki jest umieszczona w widocznym miejscu
na ramce drzwiczek kuchenki.

Nigdy nie wolno usuwac tabliczki znamionowe;.

= wylgczono zasilanie kuchenki,

= drzwiczki nie sg dokladnie zamkniete. Prawidlowe zamkniecie
drzwiczek sygnalizuje wyraznie styszalne zatrzaskujgcego sie
zamka,

= miedzy drzwiczkami a frontem kuchenki znajduje sie jakies obce
ciato.

Podczas dziatania kuchenki stycha dziwne hatasy! Sprawdzi , czy:
= nie dochodzi do iskrzenia wewnatrz kuchenki spowodowanego
obcymi obiektami metalowymi (patrz rozdz. na temat doboru
naczyn),
» paczynia dotykajg do scianek wnetrza kuchenki,
= wewnatrz kuchenki znajdujg sie umieszczone luzem sztuéce lub
innych narzedzi kuchennych.

Nie mo na podgrza potrawy lub podgrzewanie trwa bardzo diugo!
Sprawdzi , czy:
»= nie zastosowano metalowych naczyn,
= prawidtowo dobrano czas gotowania i moc promieniowania,
= potrawa umieszczona w kuchence nie jest wieksza lub nie ma
nizszej temperatury o tej, ktérg normalnie gotujesz.

Potrawa jest nazbyt gor ca, przesuszona lub przypalona! Sprawdzi ,
czy:
= prawidlowo dobrano czas gotowania i poziom mocy
promieniowania mikrofalowego.

Po zako czeniu gotowania dochodz  dziwned wi kil
= nie jest to problem. Wentylator chtodzenia pracuje jeszcze przez
pewien czas po zakohczeniu gotowania. Po osiggnieciu
odpowiednio  niskiej temperatury wentylator wylgczy sie
automatycznie.

Kuchenka wt czasi , ale lampka wewn trz nie zapala si !
= jezeli wszystkie funkcje dziatajg prawidiowo, to prawdopodobnie
zarOwka przepalita sie. Kuchenke mozna uzywa¢ pamietajac o tym
uszkodzeniu.
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11. Szczegolne przypadki obstugi technicznej

Od czasu do czasu kuchenka wymaga wykonania pewnych drobnych
procedur serwisowych lub wymiany czesci i podzespotéw ulegajacych
zuzyciu, takich jak 1lozyska, zarowki itp. Ponizej podajemy opis
postepowania dla poszczegolnych procedur.

Przed przystgpieniem do wykonywania jakichkolwiek czynnosci
zwigzanych z dostepem do elementéw zasilanych prgdem, nalezy
urzgdzenie odigczy¢ od zasilania elektrycznego.

11.1 Wymiana zaréwki
Aby wymieni¢ zaréwke, nalezy: e
= odkreci¢ i wyjaé klosik zaréwki (1), - i
= wyja¢ halogenowg zaréwke (2). Ostrzezenie!
Zaréwka moze by¢ bardzo goraca,
= zainstalowa¢ nowg zar6éwke halogenowg 12
V/10 W. Ostrzezenie! Nie wolno dotykac
powierzchni zarowki palcami, gdyz ich odciski
moga doprowadzi¢ do zniszczenia zardwki.. Postepowac zgodnie z
instrukcjg producenta,
= wkreci¢ na miejsce klosik (1),
= podiaczy¢ kuchenke do zasilania elektrycznego.

11.2. Co mo zna zrobi é, gdy kuchenka nie dziata?

OSTRZE ENIE! Wszelkie naprawy mog by wykonywane wyt cznie
przez wykwalifikowanych serwisantéw. Jakiekolwiek n aprawy
wykonane przez osob  bez odpowiednich uprawnie wydanych przez
producenta mog by niebezpieczne.

Do rozwigzania ponizszych probleméw nie trzeba kontaktowaé sie z
serwisem.

Brak komunikatéw nawy  wietlaczach! Sprawdzi , czy:
= zostaly wylaczone wskazania czasu biezacego (patrz rozdz.
.Nastawy podstawowe”).

Po naci ni ciu przyciskéw nic si nie dzieje! Sprawdzi , czy:
= zostal uruchomiony blok bezpieczenstwa (patrz rozdz. ,Nastawy
podstawowe”).

Kuchenka nie dziata! Sprawdzi |, czy:
= wtyczka zostata prawidtowo osadzona w gniazdku sieciowym,
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» Do czyszczenia nie wolno nigdy uzywa¢ skrobaczek lub ostrych

przedmiotéw, ktére moga uszkodzi¢ powierzchnie.

Do czyszczenia nalezy stosowac¢ zwykle srodki czyszczace nie
zawierajgce substancji $ciernych oraz  drewnianych lub
plastykowych narzedzi, o ile ich uzycie jest niezbedne. Po myciu
doktadnie sptukac i wytrze¢ do sucha za pomocg miekkiej szmatki
lub irchy.

Nie wolno dopuszcza¢ do tego, aby resztki potraw zawierajgce
duze ilosci cukru (np. dzemy) wysychaty wewnatrz kuchenki. Jezeli
dojdzie do diugotrwatego wysychania, to moze to spowodowac
uszkodzenie emaliowanych powierzchni wewnatrz kuchenki.
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2. Instrukcja post powania z odpadami — nasza polityka
ekologiczna

Nasze wyroby sg pakowane w materialy niezanieczyszczajace srodowiska
i przyjazne s$rodowisku. Usilnie prosimy o odpowiednie postepowanie z
pozostatosciami opakowania. Nalezy skontaktowa¢ sie z lokalnym
dealerem lub odpowiednig organizacjg lokalng w celu uzyskania adreséw
punktow zbierania, recyklingu i utylizacji odpadéw.

Nigdy nie nalezy pozostawia¢ czesci lub catosci opakowania. Elementy
opakowania, a szczegdlnie torby z tworzyw sztucznych, moga stanowic¢
bardzo duze zagrozenie dla dzieci.

Stare urzgdzenie tez musi by¢ odpowiednio zagospodarowane (patrz
ustawa o odpadach elektrycznych i elektronicznych).

Uwaga: stare urzadzenie nalezy przekaza¢ do lokalnej organizacji
uprawnionej do zbierania zuzytych urzgdzen. Wiasciwe zagospodarowanie
takich odpadéw pozwala na rozsadny odzysk wielu wartosciowych
Surowcow.

Przed przekazaniem starego urzadzenia do zbiornicy nalezy zdemontowac
drzwiczki, a potki pozostawi¢ w pozycji normalnego uzytkowania, co
uniemozliwia przypadkowe znalezienie sie dzieci wewnatrz kuchenki.
Rowniez nalezy odcia¢ przewdd zasilajacy wraz z wtyczka.

3. Zasady bezpiecze stwa pracy

» Podczas instalacji urzgdzenia zawsze nalezy postepowac¢ zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami i normami dotyczgacymi urzadzenh

elektrycznych i gazowych oraz wentylacji pomieszczenh
(rozporzadzenie ministra budownictwa w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich

usytuowanie).

Dla Panstwa wtasnego bezpieczehnstwa i w Panstwa interesie jest,
aby wszystkie urzadzenia elektryczne byly instalowane i
serwisowane wytgcznie przez odpowiednio przeszkolone osoby i w
zgodnos$ci z odpowiednimi przepisami oraz normami.

Nasi autoryzowani serwisanci gwarantujg wykonanie tych prac na
odpowiednim poziomie jako$ciowym.

Urzadzenia gazowe lub elektryczne mogg by¢ odigczane od
instalacji przez odpowiednio przeszkolone osoby.

10.5. Czyszczenie gornej powierzchni wn  etrza kuchenki

Jezeli gérna powierzchnia wnetrza kuchenki jest zanieczyszczona, to w
celu utatwienia jej czyszczenia mozna opusci¢ grzatke grila. Aby uniknagé
oparzen nalezy poczeka¢ do calkowitego wystygniecia grzatki i dopiero
wtedy jg opuscic.

Postepujemy nastepujgco: e — =
1. Nalezy obrocié uchwyt (1) grzatki grila o 90°. : 7

2. Delikatnie opusci¢ grzatke grila (2). Nie nale y

u ywa nadmiernej sity, gdy mo na uszkodzi

grzalk . 7

3. Po oczyszczeniu gornej powierzchni wnetrza
kuchenki, nalezy umiesci¢ grzatke grila (2) na miejscu
i zamocowac ja.

Ly

Pokrywka z miki (3) umieszczona w gérnej powierzchn i wn trza
kuchenki musi zawsze by czysta. Wszelkie gromadzace sie na niej
resztki potraw moga doprowadzi¢ do jej uszkodzenia lub powodowaé
iskrzenie.

Nie u ywa rodkéw czyszcz cych zawieraj cych substancje cierne
nie ostrych narz  dzi.

Aby unikn wszelkiego ryzyka, nie nale y usuwa pokrywki z miki.

Klosik lampki (4) jest umieszczony w gornej powierzchni wnetrza kuchenki i
mozna go tatwo wyjaé w celu wyczyszczenia. W tym celu wystarczy go
wykreci¢ i umyé za pomocag wody i srodka myjgcego.

10.6. Czyszczenie akcesorii

Akcesoria nalezy czysci¢ po kazdym uzyciu. Jezeli sa one bardzo
zanieczyszczone, to nalezy najpierw je namoczy¢, a nastepnie uzy¢
zmywaka i ggbki. Akcesoria mozna zmywac¢ w zmywarkach do naczyn.

Nalezy upewnié sie, czy talerz obrotowy i jego podstawa sg zawsze czyste.
Nie wolno wigczaé kuchenki zanim nie umiescimy w niej talerza
obrotowego z podstawa.
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to bezwzglednie konieczne. Nastepnie dokiladnie optukac i wytrze¢ miekka
szmatka lub ircha.

Nie wolno pozwalaé¢, aby rozpryski potraw o duzej zawartosci cukru (np. z
dzemu) zaschlty we wnetrzu kuchenki. Jezeli pozostang one tam
przyschniete zbyt dtugo, to koga uszkodzi¢ powierzchnie emaliowane w
srodku kuchenki.

Nie wolno stosowa  bardzo ostrych substancji ciernych lub ostrych
metalowych skrobaczek do czyszczenia szybki w drzwi czkach
kuchenki gdy mog one porysowa szklo, co z kolei mo e
doprowadzi dop kni cia szybki.

10.4. Czyszczenie wn trza kuchenki

Normalnie wymagana czynnoscig jest zwykle czyszczenie.

Po kazdorazowym uzyciu kuchenki nalezy wyczysci¢ scianki wewnetrzne
za pomocg wilgotnej szmatki, co jest najtatwiejszym sposobem usuniecia
rozpryskow lub plam z potraw, ktére mogtyby przywrze¢ wewnatrz.

Aby usunagé bardziej trwate =zanieczyszczenia nalezy wykorzystac¢
nieagresywne $rodki czyszczace. Nie wolno stosowa¢ sprayu do
piekarnikdw, innych agresywnych lub abrazywnych srodkéw czyszczacych.

Drzwiczki i przéd kuchenki nalezy zawsze utrzymywaé w czystosci w celu
zapewnienia wlasciwego otwierania sie i zamykania drzwiczek.

Nalezy upewni¢ sie, ze podczas czyszczenia woda nie przenika do
otworéw wentylacyjnych kuchenki.

Talerz obrotowy i jego podstawe nalezy regularnie wyjmowac i czysci¢ dno
wnetrza kuchenki, szczegdlnie po rozlaniu sie czegos.

Nie wolno wt cza kuchenki bez ustawionego wewn trz talerza
obrotowego oraz jego podstawy.

Jezeli wnetrze kuchenki jest bardzo zanieczyszczone, to nalezy na talerzu
obrotowym postawi¢ szklanke wody i wlaczy¢ kuchenke na 2-3 min na
maksymalng moc. Uwalniajgca sie para zmiekczy zanieczyszczenia, ktére
nastepnie fatwo usuniemy za pomocg miekkiej szmatki.

Nieprzyjemne zapachy (np. po gotowaniu ryb) mozna usung¢ bardzo tatwo.
Nalezy do filizanki z wodg wla¢ kilka kropli soku z cytryny oraz tyzeczke
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» Wityczka na przewodzie zasilajagcym oraz gniazdko, do ktérego

wtyczka bedzie podtgczona, muszg byé kompatybilne i odpowiadaé
obowigzujgcym przepisom i normom.

Gniazdko elektryczne musi by¢ dostepne nawet po zabudowaniu
urzadzenia w meble kuchenne.

Nigdy nie wolno odigcza¢ urzadzenia od domowej instalacji
elektrycznej ciggnac za przewdd zasilajacy.

Urzadzenie musi by¢ uziemione zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Natychmiast po zainstalowaniu nalezy przeprowadzi¢ krotki test
kuchenki zgodnie z zasadami podanymi w dalszej czesci niniejszej
instrukcji. Podczas testu nalezy wewnatrz kuchenki umiescié¢
szklanke z woda, ktéra bedzie pochtaniaé promieniowanie

mikrofalowe i uniemozliwi uszkodzenie urzadzenia. Jezeli
kuchenka nie bedzie dziatala, to nalezy odtaczyé jg od zasilania
elektrycznego i skontaktowaé sie z najblizszym centrum

serwisowym. Nigdy nie nalezy podejmowac¢ prob samodzielnej
naprawy urzgadzenia.

OSTRZE ENIE! Nie wolno pozostawia¢ kuchenki bez dozoru,
szczegolnie, gdy uzywamy papieru, tworzyw sztucznych lub innych
palnych materiatéw. Takie materialy moga sie zapali¢. Ryzyko
pozaru!

OSTRZE ENIE! Jezeli zauwazycie dym lub ptomieh, to nie nalezy
otwiera¢ drzwiczek, aby uniemozliwi¢ rozprzestrzenianie sie ognia,
wytaczyé kuchenke i wyjaé wtyczke z gniazdka sieciowego lub
odcig¢ przewdd zasilajacy urzadzenie.

OSTRZE ENIE! Nie podgrzewa¢ czystego alkoholu lub napojow
zawierajacych alkohol. Ryzyko pozaru!

OSTRZE ENIE! Nie podgrzewac¢ ptynéw lub innych potraw w
zamknietych pojemnikach, gdyz mogg one eksplodowac.

OSTRZE ENIE! Dzieci moga uzywa¢ kuchenki bez nadzoru
dorostych tylko wtedy, gdy zostang przeszkolone w zakresie
prawidiowego stosowania urzadzenia i rozpoznawania zagrozen
wynikajgcych z niewlasciwego uzycia.

OSTRZE ENIE! Jezeli kuchenka moze pracowa¢ w trybie
kombinowanym (mikrofale z innymi zrédtami ciepta), to dzieci nie
powinny by¢ dopuszczone do uzytkowania urzadzenia bez nadzoru
dorostych ze wzgledu na powstajace wtedy duze temperatury.



OSTRZE ENIE! Niektore tatwo dostepne elementy moga sie w
czasie pracy znacznie nagrzewac¢. Mate dzieci nie powinny byé
dopuszczane w poblize kuchenki.

OSTRZE ENIE! Podczas uzytkowanie cate urzadzenie nagrzewa
sie. Nalezy bardzo uwaza¢, aby nie dotykaé¢ elementow
grzewczych wewnatrz kuchenki.

OSTRZE ENIE! Nie wolno uzytkowaé¢ kuchenki, gdy:

- drzwiczki nie sg doktadnie domkniete,

- zawiasy drzwiczek sg uszkodzone,

- powierzchnie styku drzwiczek i czotowej powierzchni kuchenki sg
uszkodzone,

- szybka w drzwiczkach jest uszkodzona,

- wystepuje czesto zjawisko tuku elektrycznego wewnatrz kuchenki
nawet wtedy, gdy wewnatrz nie ma obiektéw metalowych.
Kuchenka mo e by ponownie u ywana tylko wtedy, gdy
zostanie naprawiona  przez osobe zatrudniona w serwisie
technicznym.

ZAGRO ENIE!

Nie wolno podgrzewa potraw i napojow dla dzieci w
butelkach lub stoiczkach zamkni  tych pokrywkami lub
nakr tkami. Po podgrzaniu nale y potraw wymiesza Ilub
doktadnie wstrz sn  tak, aby rbwnomiernie rozto y ciepto
wewn trz pojemnika. Przed podaniem positku dziecku

sprawdzi temperatur zawarto ci naczynia. Zagro enie
poparzeniami!

Podczas podgrzewania plynéw nalezy zachowaé wzmozong
0stroznosc!

W momencie, gdy ptyn wewnatrz kuchenki (woda, kawa, herbata,
mleko itp.) osigga temperaturg bliskg punktowi wrzenia i zostanie w
takim momencie szybko wyjety, to moze dojs¢ do jego kipienia.
Zagrozenie oparzeniami i poranieniem!

Aby unikng¢ takich sytuacji podczas podgrzewania ptynéw, w
naczyniu nalezy umiescic tyzeczke lub szklany precik.

Aby unikna¢ przegrzania potraw lub ich przypalenia bardzo istotne
jest wybieranie nie nazbyt dlugich czaséw grzania lub duzych
poziomOéw mocy, ktére sg nadmierne dla podgrzewania matych
ilosci potraw. Na przyktad, buteczki moga przypalic sie po 3
minutach, jezeli zostat nastawiony zbyt wysoki poziom mocy. Do
przygotowania grzanek nalezy uzywac przede wszystkim funkcji
grilowania i kontrolowa¢ przebieg rumienienia, jezeli wybrano
funkcje kombinowana. Grzanki w takiej sytuacji mogq sie bardzo
szybko zapali¢.

10. Czyszczenie i obstuga techniczna
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Przed przystgpieniem do wykonywani jakichkolwiek czynnosci nalezy
odigczy¢ urzgdzenie od zrodia zasilania elektrycznego. W tym celu trzeba
wyjgé wtyczke z gniazdka sieciowego lub wytgczyé obwdd elektryczny, z
ktérego jest zasilana kuchenka.

Ostrze zenie! Nigdy nie nalezy uzywac¢ do czyszczenia wnetrza kuchenki
pary pod cisnieniem.

Ostrze zenie! Kuchenke mikrofalowg nalezy czysci¢ regularnie, tak aby
usung¢ z niej wszelkie pozostalosci potraw. Jezeli kuchenka nie jest
utrzymywania w czystosci, to moze dojs$¢ do uszkodzenia powierzchni, co z
kolei skraca zywotno$¢ urzgdzenia i moze doprowadzi¢ do
niebezpiecznych sytuaciji.

10.1. Czyszczenie stali nierdzewnej

Aby utrzymac elementy ze stali nierdzewnej w dobrym stanie, nalezy je
regularnie czy$ci¢ po kazdym uzyciu kuchenki pozwalajgc jej uprzednio
wystygngc.

10.2. Czyszczenie codzienne

Do czyszczenia elementdw wykonanych ze stali nierdzewnej nalezy
zawsze uzywac specjalnych srodkéw przeznaczonych do tego celu. Nie
mogg one zawiera¢ substancji sciernych lub kwaséw zawierajacych chlor.
Instrukcja czyszczenia: natozyé $rodek czyszczacy na wilgotng szmatke i
przetrze¢ nim calg powierzchnie, nastepnie dokfadnie jg sptukac i wytrze¢
za pomocg miekkiej szmatki lub irchy.

10.3. Plamy lub rozpryski potraw

Do usuwania tego typu zanieczyszczen nigdy nie wolno uzywac
skrobaczek lub innych ostrych narzedzi, ktére moga uszkodzi¢
powierzchnie.

Do czyszczenia stosujemy normalne s$rodki czyszczace nie zawierajgce
substancji sciernych oraz drewnianych lub plastykowych narzedzi, o ile jest
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Funkcja Mikrofale Mikrofale

Typ naczynia rozmra anie/ | gotowanie Gril +

podgrzewanie gril
Szklo i porcelana™
Do uzytku domowego, mogq tak tak nie nie
by¢é myte w zmywarkach, nie
odporne na ptomien
Porcelana szkliwiona tak tak tak tak
Szklo i porcelana odporne na
ptomien
Porcelana, kamionka”
Szkliwiona lub nieszkliwiona tak tak nie nie
bez 0zd6b metalowych
Naczynia ceramiczne®
Szkliwione tak tak nie nie
Nieszkliwione nie nie nie nie
Naczynia plastykowe?
o odpornosci do 100°C tak nie nie nie
0 odpornosci do 250°C tak tak nie nie
Folie z tworzyw”
artykutow zywnosciowych nie nie nie nie
celofan tak tak nie nie
Papier, karton, pergamin” tak nie nie nie
Metale
folia aluminiowa tak nie tak nie
opakowania aluminiowe® nie tak tak tak
akcesoria (podstawki druciane) nie nie tak tak

Y bez jakichkolwiek zlocen

otowiowego.

lub srebrzen,

2 pamieta¢ o instrukcjach producenta!

¥ nie uzywaé metalowych klipséw do zamykania torebek. W torebkach
zrobi¢ otwory. Folii uzywac tylko do nakrywania potraw.

 nie uzywac papierowych talerzykéw i tacek.

2 tylko ptytkie pojemniki aluminiowe bez pokrywek i przykryé. Aluminium
nie moze kontaktowaé sie ze $ciankami wnetrza kuchenki.

nie moga by¢ ze szkia

Kuchenka jest przeznaczona wyt cznie do u ytku w
gospodarstwach domowych!

Kuchenk mo nau ywa wyt cznie do przygotowania potraw.
Nalezy unikaé uszkodzen urzadzenia i innych niebezpiecznych
sytuacji stosujgc sie do ponizszych zalecen:

- Nie wolno uruchamia¢ kuchenki, jezeli wewnatrz nie umieszczono
podstawki obrotowej, pierscienia obrotowego oraz odpowiedniej
piyt.

- Bezwzgl dnie zabrania si  uruchamiania pustej kuchenki.
Jezeli w kuchence nie ma zadnych potraw, to moze dojs¢ do
przecigzenia elektrycznego i uszkodzenia kuchenki. Ryzyko
uszkodzenia!

- Nie wolno zastania¢ otwor6éw wentylacyjnych !

- Nalezy uzywaé wyt cznie naczy odpowiednich do stosowania
w kuchenkach mikrofalowych. Przed uzyciem naczynia lub
pojemnika w kuchence nalezy sprawdzi¢, czy nadajg sie one do
tego celu (patrz dobdér naczyn).

Nigdy nie nale y zdejmowa pokrywy z miki umieszczonej
wewn trz kuchenki! Pokrywa ta zapobiega, aby tluszcze i kawaiki
potraw nie uszkodzity generatora mikrofal.

Nie wolno we wnetrzu kuchenki przechowywa¢ Zzadnych
substancji palnych , gdyz mogg one ulec zaptonowi po wiaczeniu
urzadzenia.

Nie wolno uzywa¢ kuchenki jako podr cznej spi arki.

Cale jajka i jajka gotowane nie mogg by¢ podgrzewane w
kuchence, gdyz moga eksplodowad.

Nie wolno uzywac kuchenki do sma enia potraw na ttuszczu, gdyz
nie ma mozliwosci  kontrolowania  temperatury  oleju
podgrzewanego przez promieniowanie mikrofalowe.

Aby zapobiec ewentualnym poparzeniom zawsze nalezy
uzywa¢ rekawic ochronnych podczas wyjmowania naczyn i
pojemnikéw lub dotykania do kuchenki.

Nie nale y wiesza si lub siada na otwartych drzwiczkach
kuchenki. Mozna w ten sposéb uszkodzi¢ kuchenke, a
szczegllnie strefe mocowania zawiaséw. Drzwiczki moga
przenosic¢ obcigzenie maks. 8 kg.

Talerz obrotowy oraz podstawki do grilowania moga przenosié¢
maks. obci enie 8 kg. Aby uniknaé uszkodzeri kuchenki nie
nalezy przekraczaé tego obcigzenia.
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CZYSZCZENIE:

= Ostrze enie! Kuchenke mikrofalowg nalezy czysci¢ regularnie.
Wszelkie resztki potraw nalezy usuna¢ (patrz rozdz. ,Czyszczenie
kuchenki”). Jezeli kuchenka mikrofalowa nie jest utrzymywana w
czystosci, to jej powierzchnie moga ulec uszkodzeniu, co z kolei
prowadzi do skrécenia ywotno ci urz dzenia, a nawet
prowadzi do niebezpiecznych sytuacji.

= Powierzchnie stykowe drzwiczek (czolowa powierzchnia komory
kuchenki oraz wewnetrzna cze$¢ drzwiczek) nalezy utrzymywaé w
absolutnej czystosci w celu zapewnienia prawidiowego
funkcjonowania kuchenki.

= NIE WOLNO UZYWAC OSTRZYCH SCIERNYCH SRODKOW
CZYSZCZACYCH LUB OSTRYCH PRZEDMIOTOW
METALOWYCH DO CZYSZCZENIA SZKEA W DRZWICZKACH
KUCHENKI, GDYZ MOGA ONE PORYSOWAC POWIERZCHNIE,
CO Z KOLEI MOZE DOPROWADZIC DO SPEKANIA SZKLA.

= Prosimy o stosowanie sie do zalecen podanych w rozdz.
,Czyszczenie i obstuga techniczna”.

NAPRAWY:
= QOstrze enie — Promieniowanie mikrofalowe! Nie wolno usuwa
zewn trznych elementéw ochronnych kuchenki. Dla os6b

nieprzeszkolonych przez producenta Ilub inng uprawniong
organizacje powstaje niebezpieczenstwo, jezeli podejmujg sie one
jakichkolwiek napraw lub prac zwigzanych z obstuga techniczna.

= Jezeli doszlo do uszkodzenia przewodu zasilajgcego, to nalezy
wymienic go na nowy dostarczony przez producenta,
autoryzowanego przedstawiciela lub przeszkolonego pracownika
serwisu tak, aby zapobiec niebezpiecznym sytuacjom. Co wiecej,
aby dokona¢ takiej wymiany potrzebne sg specjalistyczne
narzedzia.

= Naprawy i prace zwigzane z obstugg techniczng, szczegolnie
dostarczanie odpowiednich czesci zamiennych, mogg by¢
wykonywane wylgcznie przez serwisantéw przeszkolonych przez
producenta.

Producent i dostawca nie ponosz g zadnej odpowiedzialno Sci
prawnej ani materialnej za szkody na zdrowiu i/lub zyciu ludzi oraz
wszelkie straty materialne spowodowane nieprzestrze  ganiem
powy zszych zalece n lub wynikaj gce z nieautoryzowanych napraw

nawet jednego elementu albo zastosowania nieorygina  Inych
czesci zamiennych.
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przypadku jakichkolwiek watpliwosci, to lepiej jest zastosowac
naczynia, o ktérych wiemy na pewno, ze nadajg sie do uzytku w
kuchenkach mikrofalowych,

= folia aluminiowa moze by¢ stosowana do odbijania promieniowania
mikrofalowego podczas rozmrazania. Potrawy delikatne, takie jak
dréb lub mieso mielone, mozna chroni¢ przed nadmiernym cieptem
przykrywajac wystajace czesci lub same brzegi,

= wa ne: folia aluminiowa nie moze kontaktowa¢ sie ze Sciankami
wnetrza kuchenki, gdyz moze to doprowadzi¢ do powstawania
lukow elektrycznych.

9.7.5. Pokrywki i przykrycia
Zalecamy uzywanie pokrywek ze szkia lub tworzyw sztucznych albo
specjalnej folii, gdyz:

1. Zapobiega to nadmiernemu parowaniu (giéwnie w czasie bardzo
diugiego gotowania).

2. Czasy gotowania sg krétsze.

3. Potrawy nie wysychaja.

4. Zachowujg sie zapachy.

Pokrywka powinna mie¢ otwory lub szczeliny, tak aby nie powstawato pod
nig nadmierne cisnienie. Torebki z tworzyw sztucznych réwniez powinny
by¢ otwarte. Buteleczki z jedzeniem dla dzieci i podobne pojemniki nalezy
podgrzewa¢ wylgcznie bez pokrywek i zakretek, gdyz w przeciwnym

przypadku potrawy moga sie przypalic.

W ponizszej tabeli podano ogoélne zasady dotyczace doboru naczyn w
poszczegodlinych sytuacjach.
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Gorgca potrawa przekazuje swoja temperature na naczynie, ktére z tego
wzgledu tez moze stac¢ sie bardzo gorace. Dlatego zawsze nalezy uzywac
rekawic ochronnych!

Aby sprawdzi¢, czy naczynie nadaje sie do kuchenki mikrofalowej, nalezy
je wtozy¢ do srodka, nastawi¢ maksymalng moc na czas 20 s. Po uptywie
tego czasu, jezeli naczynie jest chlodne lub tylko lekko ciepte, to nadaje sie
ono do stosowania w kuchenkach mikrofalowych. Jednakze, jezel
nagrzewa sie nadmiernie lub jest przyczyng powstania tukow elektrycznych
(siskrzenia™), to w takich kuchenkach tych naczyn nie nalezy stosowac.

9.7.2. Grzatka grila i grzatka okr agta

Uwaga: grzatka okragta tylko w modelu SC45MC(X).

W przypadku grzatki grila naczynia muszg by¢ odporne na temperature co
najmniej 300°C.

Naczynia z tworzyw sztucznych nie nadajg sie do stosowania z grzalkg
grila.

9.7.3. Funkcje kombinowane

W przypadku funkcji kombinowanych (mikrofale z konwencjonalnymi
elementami grzewczymi) naczynia musza byé odpowiednie do stosowania
zaréwno z promieniowaniem mikrofalowym, jak i by¢ odporne termicznie.

9.7.4. Pojemniki i folia aluminiowa
Poffabrykaty potraw w pojemnikach lub folii aluminiowej moga by¢
wktadane do kuchenki mikrofalowej o ile sg przestrzegane okreslone
zalecenia:
= nalezy pamieta¢ o zaleceniach producenta umieszczonych na
opakowaniu,

= Pojemniki aluminiowe nie moga by¢ wyzsze niz 3 cm i nie mogq sie
kontaktowaé ze $ciankami wnetrza kuchenki (minimalna
odlegto 3 cm). Wszelkie aluminiowe przykrywki muszg by¢
usuniete,

= aluminiowy pojemnik umieszczamy bezposrednio na szklanym
talerzu obrotowym. Jezeli uzywamy podstawki drucianej, to
pojemnik ustawiamy na ptycie z porcelany. Nie wolno ustawiac
pojemnika bezposrednio na podstawce drucianej,

= czas gotowania jest diuzszy, gdyz promieniowanie mikrofalowe
dociera do potrawy tylko przez otwér w gornej czesci pojemnika. W

4. Poznaj swoj kuchenk

SC45M

WN -

co
\

«w

Szyba w drzwiczkach
Uchwyty

Podstawka talerza
obrotowego

Pierscien talerza
obrotowego

Talerz obrotowy

Niska podstawka

10

11
12

o

Podstawka wysoka
Piyta do przyrumieniania
Panel sterowania

Grzaitka grila

Pokrywa z miki
Lampka
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SC45MC(X)
12— _ g — 13
< —:e»} E O‘\_ ° 3
4 | = 3
2
1 Szyba okna drzwiczek 7 Pokrywka z miki
2 Uchwyty 8 Lampka
3 Podstawa talerza obrotowego 9 Panel sterowania
4 Pierscien talerza obrotowego 10 Pojemnik szklany
5 Talerz obrotowy 11 Polka
6 Grzalka grila 12 Piyta do przyrumieniania

5. Zanim kuchenka zostanie zainstalowana

Nie wolno pozostawia¢ w domu resztek opakowania bez nadzoru. Nalezy
dokona¢ segregacji odpadow i przekaza¢ do najblizszego punktu utylizaciji.

Whnetrze kuchenki nalezy dokiadnie umy¢, aby usungé wszelkie
pozostatosci zanieczyszczen fabrycznych. Wiecej informacji o czyszczeniu
uzyskacie panstwo w p. 10 ,Czyszczenie i obstuga techniczna”.

6. Opis czotowego panelu sterowania

Wszystkie elementy sterowania oraz kontrolowania pracy urzgdzenia sg
umieszczone razem na czolowym panelu sterowania. Ponizej podajemy
klucz do ich odczytania i znaczenia symboli.
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doktadnego przegrzania. Nie dochodzi do mieszania zapachéw. Za
pomoca tej funkcji uzyskujemy wyniki podobne do pieczenia na roznie —
powoduje ona obieg cieplego powietrza wokét potrawy, zamiast obracania
samej potrawy, co pozwala na pieczenie kawatkéw o réznych ksztaltach, a
nie tylko takich, ktére pasujg na rozen.

9.6. Funkcja ,pizza”

Ostrze enie! Prosimy o0 przeczytanie rozdzialu ,Plyta do
przyrumieniania” przed przyst pieniem do pieczenia za pomoc
funkcji ,pizza”.

Uprzednie nagrzewanie plyty do przyrumieniania nie jest konieczne do
pieczenia pizzy.

Pizze umieszczamy bezposrednio na ptycie do przyrumieniania.

Umiesci¢ plyte do przyrumieniania na $rodku szklanego talerza
obrotowego.

Ostrze enie: $cianki wnetrza kuchenki i ptyta do przyrumieniania staja sie
bardzo gorgce. Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢, aby nie dotknaé
elementéw grzewczych, $scianek kuchenki lub piyty do przyrumieniania.
Usilnie zalecamy stosowanie rekawic roboczych w celu unikniecia
poparzen.

9.7. Jakie naczyniamog by stosowane?
9.7.1. Promieniowanie mikrofalowe

W przypadku funkcji z promieniowaniem mikrofalowym nalezy pamieta¢ o
tym, ze mikrofale sg odbijane przez elementy metalowe. Natomiast szkio,
porcelana, ceramika, tworzywa sztuczna i papier sg przenikalne dla tego
promieniowania. Z tego wzgledu metalowe patelnie i naczynia lub
pojemniki z elementami metalowymi albo ozdobami nie mogag by¢
stosowane w kuchenkach mikrofalowych. Naczynia szklane i ceramiczne z
ozdobami metalowymi (np. otowiowe szkio krysztatowe) tez nie moga byc¢
stosowane w kuchenkach mikrofalowych.

Idealnymi surowcami, z ktérych sa wykonywane naczynia do kuchenek
mikrofalowych, sg szklo, porcelana zaroodporna albo ceramika Ilub
termoodporny papier. Bardzo cienkie szklo i porcelana, ktére sg kruche,
powinny by¢ uzywane tylko przez kroétki czas (np. do podgrzewania).
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miernie. Forme z ciastem zawsze nalezy ustawia¢ na $rodku talerza
obrotowego.

Sugestie co do pieczenia ciast

Jak sprawdzié, czy ciasto upiekio sie prawidtowo

Poczynajac od najwyzszego fragmentu ciasta nalezy nakluwac je
wykataczkg na 10 min przed uplywem nastawionego czasu pieczenia.
Jezeli ciasto nie przywiera do wykataczki, to znaczy, ze jest upieczone.
Ciasto jest bardzo ciemne na zewnatrz

Podczas nastepnego pieczenia nalezy nastawi¢ nizszg temperature i diuzej
piec ciasto.

Jezeli ciasto jest bardzo suche

Po zakonczeniu pieczenia nalezy wykona¢ w ciescie mate otwory za
pomocag wykataczki. Nastepnie lekko spryska¢ ciasto sokiem owocowym
lub napojem alkoholowym. Podczas nastepnego pieczenia zwiekszy¢
temperature o ok. 10°C i skrécié czas pieczenia.

Jezeli ciasto nie wychodzi z formy po obréceniu

Pozostawi¢ ciasto do wystygniecia przez 5-10 min, co spowoduje
tatwiejsze wysuniecie go z formy. Jezeli nadal ciasto nie wychodzi, to
nalezy delikatnie odciga¢ je nozem od bokéw formy. Podczas nastepnego
pieczenia nalezy mocniej posmarowac forme.

Zalecenia dotyczace 0szczedno$ci enerdii

Jezeli pieczemy wiecej, niz jeden placek, to zaleca sie je piec po kolei, gdy
kuchenka jest ciggle nagrzana. To pozwala na redukcje czasu pieczenia
drugiego i nastepnych ciast.

Zalecane jest uzywanie form pokrytych ciemnymi emaliami i szkliwami,
najlepiej czarnymi, gdyz lepiej absorbujg one ciepto.

Gdy mamy do czynienia z dlugimi czasami pieczenia, to mozemy wytgczyé
kuchenke na 10 min przed uptywem czasu pieczenia i wykorzystaé ciepto
resztkowe do dokonczenia pieczenia.

9.5.2 Mikrofale, grzatka okr agta i wentylator

Uwaga: tylko model SC45MC(X)

Zastosowanie promieniowania mikrofalowego razem z grzatkg okragta oraz
wentylatorem pozwala na szybsze i efektywniejsze pieczenie. Jest to
idealne zestawienie podczas pieczenia duzych kawatkéw miesa. Nie
nastepuje tez mieszanie zapachow.

9.5.3. Grzatka grila, okr ggfa i wentylator

Uwaga: tylko model SC45MC(X)

Uzycie wentylatora z obiema grzatkami pozwala na szybkie i efektywne
gotowanie potraw. ldealne zestawienie do pieczenia potraw wymagajacych

0 B 8

DEPS cin

PT1 DS-;:’T C;sz - ol 4

H H

ﬂ Przetgcznik wyboru funkciji

Za pomoca tego przetgcznika mozna nastawi¢
czas, ustawi¢ temperature gotowania, czas /-\\
jego trwania oraz zaprogramowac¢ godzine poczatku i { '
konca gotowania. Od tego momentu, dla wygody | .
uzytkownika, przelgcznik ten bedzie oznaczany jako /
PT1. \_,/
Zasady prawidtowego wykorzystania tego
przetgcznika sg podane w dalszych czesciach niniejszego rozdziatu.

PT1

Wy s$wietlacz czasu bie zgcego i czasu trwania gotowania

Na tym wyswietlaczu pokazywany jest czas biezacy lub czas
trwania gotowania. Takze podawane sg na nim symbole blokady
panelu (patrz p. 7.6.3. ,Funkcja blokady panelu przed dzie¢mi”).

Od tego momentu, dla wygody u  ytkownika, wy wietlacz ten b dzie
oznaczany w tek cie jako DSP1.

DSP1

Wyswietlacz temperatury, mocy promieniowania mikrofalo wego
DSP2 Oraz masy potraw

Na tym wyswietlaczu pokazywane sg parametry nastawione dla
danej funkcji lub parametry wybrane przez uzytkownika.
Od tego momentu, dla wygody u  ytkownika, wy wietlacz ten b dzie
oznaczany w tek cie jako DSP2.

ﬂ Wy swietlacz funkcji

Na tym wyswietlaczu (podswietlanym) pokazywane sg wszystkie
funkcje dostepne podczas gotowania. Zasady wyboru funkcji sg
podane w p. 7.2 ,Nastawy operacyjne”.

Od tego momentu, dla wygody u  ytkownika, wy wietlacz ten b dzie
oznaczany w tek cie jako DSP3.

DSPa
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Przetgcznik uruchamiania funkcji
= Za pomoca tego przetgcznika uzyskujemy
i dostep do trzech mozliwych nastaw ///_‘\\:‘
operacyjnych kuchenki, a takze mozna go uzy¢ do { \
wybierania funkcji gotowania (patrz p. 7.2 ,Nastawy !

operacyjne”). A y
Od tego momentu, dla wygody u ytkownika, \\,/
wy wietlacz ten b dzie oznaczany w tek cie jako

PT2.

Ponizej podano dostepne funkcje (symbole) oraz ich krotki opis.
UWAGA: funkcje oznaczone asteriksem (*) sg dostepne wylgcznie w
kuchenkach SC45MC(X).

Mikrofale

Mikrofale + grzatka grila

Mikrofale + grzatka okragta + Wentylator*)

Grzaitka grila

Grzatka grila + wentylator®
Grzatka okragta + wentylator®
Grzaltka grila + okragta + Wentylator*)
Rozmrazanie wg czasu
Rozmrazanie wg masy

Funkcja ,pizza”

-33-

Zalecenia przy pieczeniu mies

Po uplywie polowy czasu pieczenia kawalki miesa nalezy obréci¢. Gdy
pieczone mieso jest juz gotowe nalezy je pozostawi¢ w wytgczonej i
zamknietej kuchence na dalsze 10 min. Zapewni to dobre rozprowadzenie
sokow wewnatrz miesa.

Dodac 2-3 tyzki stotowe sosu pieczeniowego lub podobnej cieczy do miesa
chudego, a 8-10 tyzek stotowych do stew, w zaleznosci od ilosci miesa.
Temperatura podczas pieczenia oraz niezbedny czas zalezy od rodzaju i
ilosci miesa.

Jezeli masa migsa przeznaczonego do pieczenia nie jest uwidoczniona w
tabeli, to nalezy dokona¢ nizszych nastaw i wydtuzy¢ czas pieczenia.

Zalecenia dotyczgce naczyn do kuchenki mikrofalowej

Nalezy sprawdzi¢ czy naczynie miesci sie wewnatrz kuchenki.

Gorace naczynia szklane nalezy stawia¢ na suchej sciereczce kuchennej.
Jezeli takie naczynia ustawimy na zimnej lub wilgotnej powierzchni, to
szklo moze pekna¢. Podczas wyjmowania naczyn z kuchenki nalezy
uzywac rekawic roboczych.

Pieczenie ciast

Rodzaj ciasta Naczynie Poziom Temp. Czas
[°C] [min]
Tort orzechowy tortownica 1 170/180 | 30/35
Tarta owocowa tortownica 2 150/160 35/45
Ciastka z owocami |foremki z otworem 1 170/190 30/45
w $rodku

Tarta pikantna tortownica 2 160/180 | 50/70
Proste ciasta | tortownica 1 160/170 40/45
(biszkopt)
Ciastka migdalowe | forma na ciasto 2 110 35/45
Ciastka ptysiowe forma do ciasta 2 170/180 | 35/45

Zalecenia dotyczgce naczyn do pieczenia ciast

Do najczesciej uzywanych do pieczenia ciast naczyn nalezg formy
metalowe (zeliwne?) pokryte czarng emalig. Jezeli mamy zamiar uzywacé
promieniowania mikrofalowego, to nalezy zastosowaé¢ formy szklane,
ceramiczne lub z tworzyw sztucznych. Powinny by¢ one odporne na
temperature do 250°C. Przy zastosowaniu tego typu forem przyrumienienie
spodéw bedzie stabsze.

Zalecenia dotyczace pieczenia ciast i ciastek

Poszczegodlne rodzaje ciast i ich ilosci wymagajg réznych temperatur i
czas6bw pieczenia. Na poczatek sugerujemy stosowanie nizszych
temperatur i czas6w, a nastepnie, o ile to bedzie konieczne, przy
nastepnym pieczeniu nalezy zastosowal wyzszg temperature.. Nizsza
temperatura pieczenia powoduje, ze pieczenie przebiega bardziej réwno-
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9.5. Gotowanie przy u yciu grzatki okr gtej
Uwaga: tylko model SC45MC(X)
9.5.1. Grzatka okr agta i wentylator (termoobieg)

Potaczenie wentylatora z grzatkg okraglta umieszczong wokot wentylatora
pozwala na uzyskanie réwnomiernego roztozenia ciepta bez pozostawienia
chlodnych przestrzeni. Daje to wiele korzysci — nie ma przenikania sie
zapachow podczas gotowania réznych potraw jednoczesnie, uzyskuje sie
mniejsze zuzycie energii, a czas gotowania jest o 10% krotszy niz w
normalnym piekarniku. Przy uzyciu tej funkcji mozna przygotowywac
wszystkie potrawy.

WAZNE UWAGI:

1. Podczas pierwszego uzycia okragtej grzatki moze powstaé pewna ilos¢
dymu oraz pojawi¢ sie zapach pochodzace =z resztek olejéw
technologicznych pozostatych po procesie produkcyjnym.

2. Szybka w drzwiczkach kuchenki staje sie bardzo gorgca podczas pracy
kuchenki. Nalezy zapobiega¢ zblizaniu sie dzieci do urzadzenia.

3. Podczas pracy kuchenki jej wnetrze i znajdujace sie w nim naczynia
staja sie bardzo gorgce. Nalezy uzywac rekawic roboczych.

4. Wazne! Jezeli potrawy sg przygotowywane w pojemnikach, to nalezy
sprawdzi¢, czy te pojemniki nadajg sie do stosowania w kuchenkach
mikrofalowych . Patrz rozdziat poswiecony naczyniom do kuchenek
mikrofalowych!

5. Po zakonczeniu gotowania nalezy wyczysci¢ wnetrze oraz akcesoria, tak
aby nie zasychaly na nich resztki potraw.

7.U ytkowanie kuchenki

Pieczenie
llo Moc | Temp. | Czas | Czas do-
Potrawa [0] [W] | [°C] |[min] | chodzenia Uwagi
[min]

Stew z wo- 1000 200 | 160/170 | 80/90 10 Nie przykrywac

towiny naczynia

Poledwica 500/600 200 | 180/190 | 35/40 10 Nie przykrywac

wieprzowa naczynia

Caly kurczak 100/1200 | 400 200 35/45 10 Przykry¢  na-czynie;
piersig do goéry, nie
obracac

Kawatki 800 400 200 30/40 10 Nie nakrywac

kurczaka naczynia; uktadac
kawatki skérka do
gory, nie obracac

Kaczka 1500/1700 | 200 200 80/90 10 Naczynie przykryc,
nie obraca¢
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7.1. Ostrze enia i zalecenia ogdlne

Podczas pierwszego uzycia kuchenki oraz grzalki grila, nalezy rozgrzac jg
do maksymalnej temperatury na tak diugo, aby wypali¢ wszelkie tluste
pozostatosci po procesach fabrycznych, ktére moglyby zanieczyscic
potrawy nieprzyjemnymi zapachami.

Akcesoria wyposazenia kuchenki, ktére mogg kontaktowaé sie
bezposrednio z potrawami sg wykonane z materiatdw odpowiadajacych
postanowieniom dyrektywy 89/109/EWG 1z dnia 21.12.1988 oraz
odpowiednich przepiséw panstwowych.

Aby zapobiec nadmiernej kondensacji pary wodnej na wewnetrznej
powierzchni szybki nie nalezy pozostawia¢ potraw wewnatrz kuchenki zbyt
diugo po ugotowaniu.

7.2. Nastawy operacyjne

Opisywany produkt jest wyposazony w mozliwos¢ dokonania 3 nastaw
operacyjnych, ktére mozna zmienia¢ naciskajgc PT2.

Nastawa ,stand-by” uaktywnia sie w momencie potwierdzenia
wprowadzenia biezgcego czasu, co sie przejawia podswietleniem DSP1 i
pojawieniem sie wskazan czasu.

Wigczenie: przejscie ze stanu czuwania (stand-by) w wyniku jednokrotnego
naciéniecia PT2. Wigcza sie podswietlenie wszystkich wyswietlaczy oraz
pokretet.

Wylgczenie: przejscie ze stanu wigczenia poprzez jednokrotne nacisniecie
PT2.

Na DSP1 pozostaje tylko symbol .

System podgrzewania nie wt cza si natychmiast po wprowadzeniu
dowolnej z powy szych funkcji — jest to spowodowane konieczno ci
zapewnienia bezpiecze stwau ytkownikowi.

7.3. Pierwsze u ycie

Podczas pierwszego uzycia lub po przerwie w zasilaniu elektrycznym na
lewym wyswietlaczu kuchenki DSP1 pojawi sie migajacy symbol.

Aby rozpocza¢ dowolng operacje gotowania nalezy wprowadzié¢
biezacy czas.
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7.3.1. Wprowadzanie bie zgcego czasu

Aby wprowadzi¢ biezacy czas nalezy obroci¢ pokretto PT1 w prawo lub w
lewo w celu zwiekszenia lub zmniejszenia wskazywanych godzin.
Nastepnie nacisng¢ PT1, aby przejs¢ do wskazan minut. Ponownie
obracajac w prawo lub w lewo zwiekszamy lub zmniejszamy wskazania. Po
nastawieniu biezacego czasu wciskamy pokretto. Na wyswietlaczu pojawi

sie symbol &, co spowoduje wytgczenie migania wskazan.

7.3.2. Nastawianie bie zacego czasu

Niekiedy zachodzi koniecznos¢ zmiany nastawy biezacego czasu, np. przy
przechodzeniu z czasu letniego na zimowy i na odwr6t. Aby dokonaé
zmiany biezgcego czasu nalezy wej$s¢ w nastawe wyczekiwania (stand-by)
— patrz p. 7.2., wcisng¢ i przytrzymaé PT1 przez kilka sekund az na
wyswietlaczu DSP1 cyfry zaczng migac. Teraz nalezy wykonac¢ operacje
opisane w p. 7.3.1.

7.4. Wybor funkgciji

UWAGA: przy opisie poszczegélnych funkcji nalezy pamieta¢ o tym, ze
model SC45M nie jest wyposazony w nie wszystkie (patrz p. 6).

Funkcje gotowania moga by¢ wybierane tylko w trybie ,wilaczony”.
Dokonujemy tego w wyniku obracania PT2 w prawo lub w lewo. Symbol
wybranej funkcji na DSP3 zmieni kolor na pomaranczowy.
Zaprogramowany czas gotowania zostanie pokazany na DSP1, a inne
wybrane parametry (temperatura, moc promieniowania, masa) beda na
zmiane wyswietlane na DSP2.

7.4.1. Funkcja promieniowania mikrofalowego

Po wybraniu tej funkcji nalezy PT1 obréci¢é w prawo lub w lewo w celu
zmiany zaprogramowanego czasu gotowania.

Wecisna¢ PT1, aby zatwierdzi¢ dokonang nastawe - zacznie migac
symbol promieniowania mikrofalowego.

Obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowane;j
mocy promieniowania mikrofalowego.

Wcisna¢ PT2, aby natychmiast rozpocza¢ gotowanie lub wcisng¢ PT1, aby
wybra¢ inng godzine rozpoczecia procesu gotowania (patrz p. 7.4.11.
,OpOznienie czasu rozpoczecia gotowania >Gotowanie automatyczne<).

llo Moc | Czas | Czas do-
Potrawa [0] Naczynie | [W] | [min] |chodzenia
[min]
Makaron (pasta) nakryty | 500 niskie 400 | 12-17 3-5
serem
Ziemniaki nakryte serem 800 niskie 600 | 20-22 3-5
Lasagne ok. niskie 600 | 15-20 3-5
800
Grilowany serek | ok. niskie 400 | 18-20 3-5
Smietankowy 500
2 Swieze udka kurczaka kazde niskie 400 | 10-15 3-5
200
Kurczak ok. niskie i 400 | 35-40 3-5
1000 szerokie
zupa cebulowa przykryta 2 miseczki | 400 2-4 3-5
serem filizanki| do zupy
po 200

Przed zastosowaniem w kuchence jakiegokolwiek naczynia nalezy
sprawdzi¢, czy nadaje sie ono do kuchenki mikrofalowej. Wolno stosowaé
tylko takie naczynia lub pojemniki, ktére nadajg sie do takiego uzytku.
Naczynia stosowane w przypadku funkcji kombinowanej musi byé zdatne
do uzycia z mikrofalami i grilem. Patrz rozdziat poswiecony naczyniom do
kuchenki mikrofalowej!

Nalezy pamieta¢, ze wartosci podane w tabeli sg orientacyjne i moga
ulega¢ zmianie w zaleznosci od stanu poczatkowego potrawy, jej
temperatury, wilgotno$ci oraz rodzaju.

Jezeli podany czas nie jest wystarczajacy do zrumienienia potrawy, to
nalezy jg pozostawi¢ pod samym grilem na dalsze 5-10 min.

Prosimy o przestrzeganie czaséw dochodzenia oraz o obracaniu kawatkow
miesa.

Jezeli nie zaznaczono inaczej, przy tej funkcji nalezy uzywac talerza
obrotowego.

Wartosci podane w tabeli sg wazne tylko dla przypadku, gdy wnetrze
kuchenki jest chtodne (nie ma potrzeby wstepnie nagrzewa¢ kuchenke).
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Rozgrza¢ gril 2 min wczesniej. Jezeli nie ma innych wskazan, nalezy
stosowac¢ podstawki. Pod podstawkag nalezy umiesci¢ pojemnik, tak aby
woda i tluszcz mogly do niego skapywac¢. Podane w tabeli czasy sg
przyblizone i moga ulega¢ zmianie w zaleznosci od kompozycji i ilosci
potrawy oraz od spodziewanego wyniku koncowego. Ryby i miesa
nabierajg wspanialtego smaku, jezeli przed grilowaniem zostang
posmarowane olejem roslinnym, przyprawami oraz ziotami oraz
pozostawione do marynowania na kilka godzin. Po grilowaniu wystarczy je
tylko posoli¢.

Kietbaski nie ulegng przypaleniu, jezeli zostang przed grilowaniem naktute.

Po uptywie potowy przewidzianego czasu grilowania nalezy skontrolowac
stan potrawy i, w razie koniecznosci, obrdécic ja.

Grilowanie jest szczeg6lnie przydatne do przygotowywania cienkich porcji
miesa i ryb. Cienkie porcje miesa wystarczy obrdci¢ jeden raz, ale grubsze
nalezy obracac¢ kilkakrotnie. Przed wiozeniem potrawy nalezy przez 2 min
grzatke grila rozgrzewad.

9.4.2 Grzatka grila i wentylator

Uwaga: tylko model SC45MC(X)

Zastosowanie wentylatora redukuje nadmierne ciepto wydzielane przez
grzatke grila, co zapewnia idealne warunki grilowania wielu potraw, potraw
krojonych w kawatki, stekdw, kietbasek itp. bez koniecznosci obracania
potraw podczas gotowania. Innymi pozytywnymi skutkami jest
zapobieganie wysychaniu potraw i pozwala na ich réwnomierne
przyrumienienie.

9.4.3. Mikrofale i grzatka grila

Potaczenie promieniowania mikrofalowego z dziataniem grzatki grila jest
idealne w przypadku szybkiego gotowania potagczonego z rumienieniem
potraw. Co wiecej, przy uzyciu tej funkcji mozna przygotowywac potrawy
pokryte serem.

Promieniowanie mikrofalowe i grzatka grila dziatajg jednoczesnie. Mikrofale
gotuja, a gril przyrumienia.
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7.4.2. Mikrofale + grzatka grila

Po wybraniu tej funkcji nalezy PT1 obr6ci¢é w prawo lub w lewo w celu
zmiany zaprogramowanego czasu gotowania.

Wcisng¢  PT1, aby  zatwierdzi¢ dokonang nastawe -
zacznie miga¢ symbol promieniowania mikrofalowego.

Obr6ci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowane;j
mocy promieniowania mikrofalowego.

Wcisng¢ PT2, aby natychmiast rozpocza¢ gotowanie lub wcisng¢ PT1, aby
wybra¢ inng godzine rozpoczecia procesu gotowania (patrz p. 7.4.11.
,Opo6znienie czasu rozpoczecia gotowania >Gotowanie automatyczne<).

7.4.3. Mikrofale + grzatka okr agta + wentylator

UWAGA: dotyczy tylko modelu SC45MC(X)

Po wybraniu tej funkcji nalezy obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu
zmiany zaprogramowanego czasu gotowania.

Wcisng¢  PT1, aby  zatwierdzi¢ dokonang  nastawe -
zacznie miga¢ symbol promieniowania mikrofalowego

Obr6ci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowane;j
mocy promieniowania mikrofalowego.
Wcisng¢ PT1 w celu zatwierdzenia zmienionej nastawy — zacznie miga¢
symbol temperatury

{
Obrécic  PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia
zaprogramowanej temperatury.
Wcisna¢ PT2 w celu natychmiastowe rozpoczecia gotowania lub wcisngc
PT1 e celu nastawienia innej godziny rozpoczecia procesu gotowania
(patrz p. 7.4.11. ,OpOznienie czasu rozpoczecia gotowania >Gotowanie
automatyczne<). o
Symbol temperatury . bedzie miga¢ do chwili osiggniecia we wnetrzu
kuchenki ' nastawionej temperatury.

7.4.4. Grzatka grila

Po wybraniu tej funkcji nalezy obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo
w celu zmiany zaprogramowanego czasu gotowania.

Wcisng¢ PT1 w celu zatwierdzenia zmienionej nastawy — zacznie migac
symbol temperatury

Obr6ci¢c  PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia
zaprogramowanej temperatury.
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Wcisng¢ PT2 w celu natychmiastowe rozpoczecia gotowania lub wcisna¢
PT1 e celu nastawienia innej godziny rozpoczecia procesu gotowania
(patrz p. 7.4.11. ,Opdznienie czasu rozpoczecia gotowania >Gotowanie
automatyczne<).

7.4.5. Grzatka grila + wentylator

UWAGA: dotyczy tylko modelu SC45MC(X).

Po wybraniu tej funkcji obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia
czasu trwania gotowania.

Wcisng¢ PT1 w celu =+ zatwierdzenia nowej nastawy — zacznie migac
symbol temperatury ‘

Obrécic PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowanej
temperatury.

Wecisnaé¢ PT2, aby natychmiast rozpoczaé¢ gotowanie lub wcisngé PT1 w
celu nastawienia innej godziny rozpoczecia gotowania (patrz p. 7.4.11.
,OpoOzZnione rozpoczecie gotowania >Gotowanie automatyczne<).

Symbol temperatury . bedzie miga¢ az do osiggniecia we wnetrzu

kuchenki nastawionej temperatury.

7.4.6. Grzatka okr ggta + wentylator

UWAGA: dotyczy tylko modelu SC45MC(X).

Po wybraniu tej funkcji obréci¢é PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia
czasu trwania gotowania.

Wocisng¢ PT1 w celu ~ zatwierdzenia nowej nastawy — zacznie migac
symbol temperatury ]

Obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowane;j
temperatury.

Wcisng¢ PT2, aby natychmiast rozpoczg¢ gotowanie lub wcisng¢ PT1 w
celu nastawienia innej godziny rozpoczecia gotowania (patrz p. 7.4.11.
,Opoznione rozpoczecie gotowania >Gotowanie automatyczne<).

Symbol temperatury bedzie miga¢ az do osiggniecia we wnetrzu

kuchenki nastawionej temperatury.

7.4.7. Grzatka grila + okr ggta + wentylator

UWAGA: dotyczy tylko modelu SC45MC(X).

Po wybraniu tej funkcji obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia
czasu trwania gotowania.

'9.4. Gotowanie z zastosowaniem grzaiki grila
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Aby uzyska¢ dobre wyniki grilowania nalezy uzywac¢ podstawek
dostarczonych wraz z kuchenka.

Ustawi¢ podstawki tak, aby nie kontaktowaty sie one z obudowag wnetrza
kuchenki. W przeciwnym przypadku moze dojs¢ do powstania tuku
elektrycznego, ktéry moze zniszczy¢ kuchenke.

WAZNE UWAGI:

1. Podczas pierwszego uzycia grila powstanie pewna ilo$¢ dymu i utworzg
sie zapachy pochodzace ze spalenia resztek olejow stosowanych w trakcie
procesu produkcyjnego.

2. Podczas pracy grila szybka w drzwiczkach kuchenki staje sie bardzo
goraca. Nalezy uniemozliwi¢ dzieciom zblizanie sie do kuchenki.

3. Podczas uzywania grzaiki grila wewnetrzne $cianki i siatka stalowa stajg
sie bardzo gorace. Nalezy uzywac rekawic roboczych.

4. Jezeli gril jest uzywany przez dluzszy czas, to moze dojs¢ do
samowylaczenia sie grzatki na pewien czas w wyniku zadziatania
bezpiecznika termostatycznego.

5. Wazne! Podczas grilowania potraw lub gotowania za pomoca mikrofali w
pojemnikach, to nalezy sie upewnié, ze pojemniki nadajg sie do stosowania
z uzyciem promieniowania mikrofalowego. Patrz rozdzial poswiecony
doborowi naczyn!

6. Podczas uzywania grila tluszcz zawarty w potrawie moze pryska¢ na
grzalke i spala¢ sie. Jest to sytuacja normalna i nie oznacza, ze
funkcjonowanie kuchenki jest niewtasciwe.

7. Po zakonczeniu gotowania nalezy wyczysci¢ wnetrze kuchenki i
akcesoria tak, aby wszelkie resztki potrawy nie zaschty.

9.4.1.Grzatka grila

Potrawa llo Czas Zalecenia
[a] [min]

Ryby

Okon 800 18-24 |Lekko posmarowa¢ mastem, po

Sardynki/kurek 6-8 szt. | 15-20 |uplywie polowy czasu obrocié i
pola¢ przyprawami

Mi so

Kietbaski 6-8 szt. | 22-26 | Po uptywie polowy czasu nakiu¢ i
obrdci¢

Mrozone hamburgery 3 szt. 18-20

Zeberka (ok. 3 cm 400 25-30 |Po uptywie potowy czasu

grubosci) polac i obrécic¢

Inne

Grzanki 4 szt. 1,5-3 | Kontrolowa¢ grilowanie

Grilowane kanapki 2 szt. 5-10 | Kontrolowa¢ grilowanie
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Piyty do przyrumieniania mozna réwniez uzywaé¢ do smazenia bekonu
(boczku), jajek, kietbasek itp.
BARDZO WAZNA UWAGA:
= Zawsze nalezy uzywaé¢ rekawic ochronnych, gdyz piyta do
przyrumieniania bardzo mocno nagrzewa sie.
= Nigdy nie nalezy wstawia¢ plyty do przyrumieniania do kuchenki
bez umieszczenia pod nig szklanej ptyty.
= Nie wolno umieszcza¢ na ptycie do przyrumieniania zadnych
naczyn, ktére nie sg odporne na wysoka temperature (np.
plastykowe pojemniki).
Jak gotowac z uzyciem ptyty do przyrumieniania:
1. Wstepnie nagrza¢ plyte do przyrumieniania wigczajac funkcje
promieniowania mikrofalowego i grzatki grila na 3 do 5 min i z poziomem
mocy 600 W.
2. Posmarowac ptyte olejem w celu rbwnomiernego zrumienienia potrawy.
3. Umiesci¢ swieze lub mrozone produkty bezposrednio na ptycie.
4. Postawi¢ ptyte do przyrumieniania na szklanym talerzu obrotowym w
kuchence.
5. Wybraé poziom promieniowania mikrofalowego i grzatke grila oraz czas
gotowania zgodnie z ponizszg tabela.
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Potrawa Masa | Czas go- | Czas do- Zalecenia
[0] towania |chodzenia
[min] [min]
Pizza 200 4-5 Czasy dla cienkiej
300 5-6 pizzy (witoskiej). Dla
400 7-8 grubego ciasta
nalezy je zwiekszy¢
0 1-2 min.
Quiche i ciastka 200 3-4 2-3
300 5-6 2-3
Hamburgery 150-200 8-10 5-8
Frytki 400 6-8 Obrdci¢ 2x

BARDZO WAZNA UWAGA:

W zwigzku z tym, ze piyta do przyrumieniania ma powioke teflonowa, to
niewlasciwe uzytkowanie ptyty moze doprowadzi¢ do jej zniszczenia.

Nigdy nie wolno kroi¢ potraw na ptycie. Przed krojeniem nalezy potrawe
zdjac z piyty.

Czyszczenie:

Najlepszym sposobem na czyszczenie piyty do przyrumieniania jest
umycie jej w goracej wodzie z detergentem i splukanie czystg wodg. Nie
nalezy uzywa¢ zmywaczkéw ani szorstkiej gabki, gdyz moze to
doprowadzi¢ do zniszczenia powioki.

Wcisng¢ PT1 w celu zatwierdzenia nowej nastawy — zacznie miga¢ symbol
temperatury

Obrocié PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowanej
temperatury.

Wcisna¢ PT2, aby natychmiast rozpoczg¢ gotowanie lub wcisng¢ PT1 w
celu nastawienia innej godziny rozpoczecia gotowania (patrz p. 7.4.11.
,Opobznione rozpoczecie gotowania >Gotowanie automatyczne<).

Symbol  temperatury bedzie migac¢ az do osiggniecia we wnetrzu

kuchenki nastawionej temperatury.

7.4.8. Rozmra zanie z wg czasu

Po wybraniu tej funkcji obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmiany
Zaprogramowanego czasu rozmrazania.

Wcisna¢ PT2 w celu rozpoczecia procesu rozmrazania.

Moc promieniowania mikrofalowego zostanie automatycznie dostosowana
tak, aby osiagna¢ optymalne wyniki rozmrazania.

7.4.9. Rozmra zanie wg masy
Po wybraniu tej funkcji obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmiany
zaprogramowanego rodzaju potrawy wyswietlanego na DSP1.

Wcisng¢ PT1 w celu zatwierdzenia nowej nastawy — zacznie
miga¢ symbol masy
Obrécié PT1 w prawo lub w lewo w celu zmiany zaprogramowane;j

masy potrawy.

Wcisna¢ PT2 w celu rozpoczecia rozmrazania.

Czas rozmrazania zostanie obliczony na podstawie wprowadzonego
rodzaju potrawy oraz jej masy, nhatomiast moc promieniowania
mikrofalowego bedzie zmieniana automatycznie w celu uzyskania
optymalnych wynikéw rozmrazania.

W ponizszej tabeli przedstawiono programy rozmrazania wg masy podajac
przedzialy masy potraw, czas rozmrazania i czas dochodzenia
(zapewniajacy uzyskanie wewnatrz potrawy jednolitej temperatury).

Program Potrawa Masa [g] Czas [min] Czas do-
chodzenia [min]
PRO1 mieso 100-2000 2-43 20-30
PRO2 drob 100-2500 2-58 20-30
PRO3 ryby 100-2000 2-40 20-30
PRO4 owoce 100-500 2-13 10-20
PRO5 chleb 100-800 2-19 10-20
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7.4.10. Funkcja ,pizza”

Po wybraniu tej funkcji zacznie miga¢ symbol masy

Obrécic PT1 w prawo lub w lewo w celu zmienienia zaprogramowanej
masy pizzy.

Wecisnagé PT2 w celu rozpoczecia gotowania.

7.4.11. Opd6 znione rozpocz ecie gotowania (Gotowanie automatyczne)

Po wcisnieciu PT1 w celu okreslenia opdznienia godziny rozpoczecia
gotowania na wyswietlaczu zaczyna miga¢ symbol, ‘j; na wyswietlaczu
DSP1 pojawia sie biezacy czas, a na DSP2 napis -

LAUt0”.

Obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu zmiany zaprogramowanej godziny
rozpoczecia gotowania.

Wecisnaé PT2 w celu zatwierdzenia nowej nastawy.

Kuchenka przechodzi w tryb wyczekiwania na godzine rozpoczecia
gotowania. Na DSP3 pojawia sie wybrana funkcja, a na DSP1 i DSP2
wszystkie nastawione parametry, ktére sg wyswietlane na przemian.

Jezeli chcemy rozpoczaé gotowanie przed nastawiong godzing wystarczy
wcisng¢ PT2.

Jezeli chcemy zaprogramowang godzine nalezy wcisna¢ PT2 i przytrzymaé
3s.

7.5. Podczas pracy kuchenki...

7.5.1. Przerwanie gotowania

Proces gotowania mozna przerwa¢ w dowolnym momencie naciskajac
jeden raz przycisk Start/Stop lub otwierajac drzwiczki kuchenki. W obu

przypadkach:
= promieniowanie mikrofalowe jest natychmiast wyt czane,
= grzatka grila zostaje wylgczona, ale nadal pozostaje bardzo
gor ca,

= timery zostajg zatrzymane, a na wyswietlaczu pojawia sie warto$¢
czasu, ktéry pozostat do zakonczenia cyklu.
Jezeli zachodzi taka potrzeba, to w tym momencie mozemy:
= obrdci¢ lub zamieszaé potrawe w celu zapewnienia rownomiernego
gotowania,
= zmodyfikowa¢ parametry gotowania,
= zakonczyc¢ proces gotowania wciskajgc PT2 na 3 s.
Aby zrestartowac proces nalezy zamkng¢ drzwiczki i nacisngé PT2.
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W ponizszej tabeli podano rdozne czasy rozmrazania i dochodzenia
(zapewniajacy to, ze potrawa rozmrozi sie réwnomiernie i catkowicie) dla
réznych potraw i wielkosci porcji wraz z zaleceniami.

Potrawa Masa | Czas rozmra- | Czas docho- Zalecenia
[0] ania [min] dzenia [min]
Kawaiki miesa, | 100 2-3 5-10 obrécic 1x
cielecina, wotowiny, | 200 4-5 5-10 obrécic 1x
wieprzowiny 500 10-12 10-15 obréci¢ 2x
1000 21-23 20-30 obroci¢ 2x
1500 32-34 20-30 obroci¢ 2x
2000 43-45 25-35 obroci¢ 3x
Gulasz 50 8-10 10-15 obréci¢ 2x
1000 17-19 20-30 obroci¢ 3x
Mieso mielone 100 2-4 10-15 obréci¢ 2x
500 10-14 20-30 obroci¢ 3x
Kietbaski 200 4-6 10-15 obroci¢ 1x
500 9-12 15-20 obroci¢ 2x
Drob (kawatki), | 250 5-6 5-10 obrécic 1x
kurczak, pularda 1000 20-24 20-30 obrécic 2x
filety rybne 2500 38-42 25-35 obrécic 3x
pstrag 200 4-5 5-10 obrécic 1x
krewetki duze 250 5-6 5-10 obroci¢ 1x
100 2-3 5-10 obréci¢ 1x
500 8-11 15-20 obroci¢ 2x
Owoce 200 4-5 5-10 obréci¢ 1x
300 8-9 5-10 obréci¢ 1x
500 11-14 10-20 obroci¢ 1x
Chleb 200 4-5 5-10 obréci¢ 1x
500 10-12 10-15 obroci¢ 1x
800 15-17 10-20 obrdci¢ 2x
Masto 250 8-10 10-15
Serek $Smietankowy | 250 6-8 10-15
Smietanka 250 7-8 10-15

9.3. Stosowanie ptyty do przyrumieniania

Normalnie podczas gotowania potraw, takich jak pizza lub ciastka, na grilu
lub w kuchence mikrofalowej, ciasto na pizze lub inne ciasta staje sie
rozmiekle. Mozna temu zapobiec uzywajac ptyty do przyrumieniania. W
zwigzku z tym, ze pod dnem piyty uzyskuje sie dos¢ szybko wysokg
temperature, to tworzy sie chrupka i brgzowa skorka
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9.2. Rozmra zanie za pomoc g mikrofal

Ogoblne zasady rozmrazania.
1. Podczas rozmrazania nalezy uzywac¢ wytacznie naczyn nadajgcych sie
do uzycia w kuchenkach mikrofalowych (porcelana, szkio, odpowiednie
tworzywa sztuczne).

2. Rozmrazanie wg masy i odpowiednie tabele dotycza rozmrazania
surowej Zywnosci.

3. Czas rozmrazania zalezy od ilodci i grubosci potrawy. Podczas
zamrazania zywnosci nalezy pamieta¢ o przysztym rozmrazaniu. Potrawa
powinna by¢ roztozona w pojemniku réwnomiernie.

4. Rozmrazane potrawy i artykuly powinny by¢ roziozone wewnatrz
kuchenki mozliwie réwnomiernie. Grubsze czesci ryb lub udka kurczaka
nalezy kierowa¢ na zewnatrz. Najdelikatniejsze elementy potraw mozna
chroni¢ kawatkami folii aluminiowej. Wazne: folia nie moze kontaktowac sie
z wewnetrzng obudowg kuchenki, gdyz moze wtedy powstaé tuk
elektryczny.

5. Grubsze kawaltki potraw powinny by¢ kilkakrotnie obrocone.

6. Fragmenty potraw nalezy roztozy¢ mozliwie rownomiernie, gdyz waskie i
cienkie kawalki ulegajg szybszemu rozmrozeniu niz szersze i grubsze.

7. Potrawy bardzo tluste takie, jak masto, serek topiony lub $mietanka, nie
powinny by¢ rozmrazane catkowicie. Jezeli bedg trzymane w temperaturze
pokojowej, to bedg sie nadawaty do spozycia juz po kilku minutach. W
przypadku gteboko zamrozonej $mietanki mogg w niej wystepowaé mate
kawatki lodu. Przed podaniem nalezy smietanke doktadnie zmiksowac.

8. Dréb nalezy uktada¢ na obréconym do géry nogami talerzu, gdyz wtedy
soki tatwiej znajdujg ujscie.

9. Chleb nalezy zawing¢ w $ciereczke, co zapobiega jego wysuszaniu.

10. Potrawe nalezy zawsze obréci¢ wtedy, gdy rozlegnie sie pojedynczy
sygnat dzwiekowy, a na DSP1 pojawi sie komunikat

J. Eurn

11. Zamrozone potrawy nalezy rozpakowac i nie zapomnie¢ o usunieciu
wszelkich metalowych zapie¢ torebek. W przypadku pojemnikéw stuzacych
jednoczesnie do zamrazania, a nastepnie podgrzewania i gotowania
potraw jedyng rzecza, jakg nalezy zrobi¢ przed rozmrazaniem, to zdjgc
pokrywke. We wszystkich innych przypadkach nalezy potrawe umiesci¢ w
pojemniku lub naczyniu nadajgcym sie do uzycia w kuchenkach
mikrofalowych.

12. Plyny powstajgce podczas rozmrazania, gtdwnie z drobiu, nalezy
usuwac. Nie powinny one kontaktowa¢ sie z innymi potrawami.

13. Nie wolno zapomina¢ o czasie dochodzenia podczas rozmrazania.
Czas ten pozwala na rownomierne rozmrozenie potrawy.
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7.5.2. Modyfikowanie parametréw
Parametry operacyjne (czas, masa, moc itp.) mozna modyfikowa¢ tylko
wtedy, kiedy proces gotowania zostanie przerwany. Postepowaé nalezy w
nastepujacy sposob:
= obrdci¢ PT2 w prawo lub w lewo w celu zmiany funkciji,
= wcisng¢ PT1 w celu uaktywnienia trybu
modyfikacji parametréw. Zacznie miga¢ symbol
Obr6cicPT1 w prawo lub w lewo w celu zmiany czasu
pozostajgcego do zakonczenia gotowania,
= wcisng¢ PT1 w celu zatwierdzenia zmiany i zacznie miga¢ symbol
nastepnego parametru. Aby zmieni¢ parametr postepujemy
zgodnie z opisem podanym w rozdziatach dotyczacych aktywacji
poszczegoblnych funkciji,
= wcisng¢ PT2 w celu kontynuowania procesu gotowania.

7.5.3. Konczenie cyklu gotowania

W celu zakonczenia cyklu gotowania w dowolnym momencie nalezy
wcisng¢ PT2 na 3 s.

Rozlegnie sie pojedynczy sygnat dZzwiekowy i kuchenka przejdzie w tryb
Wylaczona”.

7.5.4. Koniec cyklu gotowania

Na koniec cyklu gotowania rozlegng sie trzy sygnaty dzwiekowe, a na
wyswietlaczu pojawi sie stowo ,End” (Koniec).

Sygnaly dzwiekowe sg powtarzane co 30 s az do momentu otworzenia
drzwiczek lub wcisniecia PT2. Kuchenka przechodzi w tryb ,wytaczona”.

7.6. Menu dodatkowe
Kuchenka jest wyposazona w tzw. ,menu dodatkowe”, za pomocg ktérego
uzytkownik moze:
1. Aktywowac lub wytgczac funkcje wystawowg (wszystkie elementy
grzewcze sg wylaczone i pracuje tylko panel sterowania).
2. Aktywowac lub wylgcza¢ funkcje ograniczenia maksymalnego
poboru mocy do 2300 W.
3. Aktywowac¢ lub wytaczaé zabezpieczenie przed dzie¢mi.

7.6.1. Funkcja wystawowa

Kiedy kuchenka jest w trybie ,wylaczona” (patrz p. 7.2. ,Nastawy
operacyjne”) nalezy wcisng¢é PT1 i trzymaé wcisniety do momentu
pojawienia sie ha DSP1 napisu OFF SHO. Oznacza to, ze funkcja
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wystawowa (przy ktérej wszystkie elementy grzewcze sag wylaczone i
pracuje tylko panel sterowania) nie jest aktywna.

Obracajgc PT1 w prawo lub w lewo uaktywniamy (ON SHO) lub wytaczamy
(OFF SHO) te funkcje. Aby wykorzystywaé¢ kuchenke normalnie trzeba
wprowadzi¢ tryb OFF SHO.

Po wprowadzeniu wymaganych parametréw wcisngé PT2 w celu
przywrdcenia kuchence poczatkowego statusu ,stand-by” (wyczekiwania).

7.6.2. Funkcja doboru mocy

Za pomocy tej funkcji mozna uzytkowa¢ kuchenke tam, gdzie istniejg
ograniczenia w dopuszczalnym poborze mocy (np. we Wioszech 3 kW).
Nie wptywa to osiggane wyniki gotowania, ale zwieksza czas gotowania w
przypadku niektérych funkcji, ktére wymagajg uzycia wiecej niz jednego
elementu grzewczego.

Kiedy kuchenka jest w trybie ,wylgczona” (patrz p. 7.2 ,Nastawy
operacyjne”) trzymaé PT1 wcisniety az do pojawienia sie napisu OFF SHO
na DSP1. Nastepnie ponownie wcisng¢ PT1 i na DSP1 pojawi sie napis
OFF 2000.

Obréci¢c PT1 w prawo lub w lewo w celu uaktywnienia (ON 2000) lub
wylgczenia (OFF 2000) tej funkcji. W tym przypadku pobdér mocy jest
ograniczony do 2000 W.

Po nastawieniu wymaganych parametrow wcisngé
przywrécenia kuchenki do trybu stand-by.

PT2 w celu

7.6.3. Blokada — zabezpieczenie przed dzie émi

Kiedy kuchenka jest w trybie ,wylaczona” (patrz p. 7.2. ,Nastawy
operacyjne”) wcisng¢ PT1 az do pojawienia sie komunikatu OFF SHO na
DSP1. Nastepnie ponownie wcisnaé¢ PT1 az do pojawienia sie komunikatu
OFF BLOC na DSP1.

Obréci¢ PT1 w prawo lub w lewo w celu uaktywnienia (ON BLOC) Ilub
wylgczenia (OFF BLOC) tej funkcji. Za pomocyg tej funkcji blokujemy
wszystkie pozostate funkcje i mozliwo$¢ sterowania za pomocg
przetgcznikow (po uaktywnieniu tego systemu na DSP2 pojawia sie symbol

Po nastawieniu wymaganych parametréw wcisng¢ PT2 w celu
przywrocenia trybu stand-by.
Aby chwilowo wyj$¢ z blokady w celu zmodyfikowania programu gotowania
lub wybrania innej funkcji nalezy wcisng¢ PT1 az do znikniecia symbolu

~ z DSP2. Teraz mozna wprowadzié¢ niezbedne zmiany i w 2 min po
wprowadzeniu ostatniej z nich blokada zostanie przywrécona.
Aby wylgczy¢ blokade na state nalezy wejs¢ w menu dodatkowe i wytgczyé
te funkcje w sposob opisany wyze;.
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9.1.1 Gotowanie warzyw
Czas
Potrawa llo Dodatek Moc | Czas | docho- Zalecenia
[a] ptynu [W] |[min] | dzenia
[min]

Kalafior 500 100 ml 800 | 9-11 2-3 Pokroi¢  w

Brokuty 300 | 50ml 800 | 6-8 2-3 | Plasterki

Grzyby 250 25 ml 800 6-8 2-3 gotowaé  pod

przykryciem

Groch, 300 100 mi 800 7-9 2-3 pokroi¢ na

marchewka kawatki lub

plasterki,

gotowa¢ pod
mrozona 250 25 ml 800 8-10 2-3 przykryciem
marchewka

Ziemniaki 250 25 mi 800 5-7 2-3 obra¢ i pokroi¢

na rowne
kawatki,
gotowa¢ pod
przykryciem

Papryka 250 25 ml 800 5-7 2-3 pokroi¢ w

Pory 250 50 ml 800 | 5-7 2-3 |kawald —lub

plasterki,
gotowa¢ pod
przykryciem

Mrozona bruk-| 300 50 ml 800 6-8 2-3 pod

selka przykryciem

Kielki

9.1.2. Gotowanie ryb

Czas

Potrawa llo Moc | Czas | docho- Zalecenia
[a] [W] | [min] | dzenia
[min]

Rybie filety 500 600 | 10-12 3 gotowac pod
przykryciem, po
uptywie potowy
czasu obroécié

Ryba w catosci 800 800 2-3 2-3 | gotowac pod

400 7-9 przykryciem, po
uptywie potowy
czasu obrécié,
pamigta¢ o przy-
kryciu wystajacych
elementéw ryby
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Zywno$é nalezy przygotowywaé zgodnie z przepisami i nalezy pamigtaé¢ o
czasach gotowania i mocy promieniowania mikrofalowego podanymi w
tabelach.

Nalezy takze pamieta¢, ze podane w nich wartosci poszczegodinych
parametréw sg wylgcznie orientacyjne i mogg sie zmienia¢ w zaleznosci od
stanu wyjsciowego, temperatury, wilgotnosci i rodzaju potrawy. Zaleca sie
dostosowywa¢ czas gotowania i moc promieniowania mikrofalowego do
konkretnej sytuacji. W zaleznos¢ od wiasciwosci konkretnej potrawy moze
zaistnie¢ konieczno$¢ zwiekszenia lub zmniejszenia czasu gotowania lub
odpowiedniego podwyzszenia albo obnizenia mocy promieniowania.

Gotowanie za pomoca promieniowania mikrofalowego:
1. Im wieksza jest potrawa, tym dluzszy powinien by¢ czas gotowania.
Nalezy pamietac o:

= dwa razy wieksza potrawa >> dwa razy dluzszy czas gotowania,

= potowe mniejsza potrawa >> o potowe krétszy czas gotowania.
2. Im nizsza temperatura, tym dluzszy czas gotowania.
3. Potrawy zawierajgce duzo wilgoci ulegaja szybciej podgrzaniu.
4. Potrawa bedzie przegrzana bardziej jednorodnie jezeli jest ona
réownomiernie roztozona na talerzu obrotowym. Jezeli geste potrawy
umiescimy na obrzezu talerza, a mniej geste w $rodku, to mozemy
jednoczesnie gotowac rézne potrawy.
5. Drzwiczki kuchenki mozna otworzyé w dowolnym momencie. Jezeli to
zrobimy, to kuchenka automatycznie wylaczy sie. Ponowng prace kuchenki
uzyskujemy po zamknieciu drzwiczek i nacisnieciu przycisku start.
6. Potrawy przykryte wymagajg krétszego czasu gotowania i lepigj
zachowujg swoje walory. Uzywane naczynia muszg sie miesci¢ wewnatrz
kuchenki i mie¢ otwor umozliwiajgcy tatwe ulatnianie sie pary.

7.7. System wentylacji chtodz  cej
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Urzadzenie jest wyposazone w system chtodzenia, ktéry zaczyna dziata¢ w
momencie rozpoczecia gotowania.

Wentylatory powodujg powstanie obiegu powietrza, ktére wyptywa przez
otwory nad drzwiczkami i obieg ten moze trwaé przez pewien czas nawet
po wytaczeniu kuchenki.

7.8. O wietlenie wewn trzne
Oswietlenie wnetrz kuchenki wigcza sie, gdy:
= drzwiczki zostaly otworzone, podczas gdy kuchenka jest w trybie
stand-by (patrz p. 7.2. ,Nastawy Operacyjne”),
= przetagcznik wyboru funkcji zostat ustawiony w potozeniu
odpowiadajgcym dowolnej funkcji.
Jezeli drzwiczki kuchenki pozostajg otwarte, to oswietlenie zostaje
automatycznie wytaczone po 10 min.
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8. Dost pne akcesoria
8.1. Model SC45M

Podstawka wysoka: stosowana podczas grilowania o0

cienkich potraw

Podstawka niska: stosowana podczas grilowania
grubych potraw lub do innych zastosowan ogdinych

Talerz do przyrumieniania:  stosowany podczas gotowania

za pomocg promieniowania  mikrofalowego  potraw
wymagajacych grzania od spodu. Moze byé réwniez stosowany do
smazenia bekonu (boczku), jajek, kietbasek itp.

8.2. Model SC45MC(X)

Péteczka: stosowana jako podpora naczyn z potrawami.
Stanowi réwniez podstawe dla pojemnika szklanego.

Pojemnik szklany: stosowany do pieczenia ciast, pizzy i By
ciasteczek oraz jako pojemnik na tluszcze i sosy —
skapujace z wyzszych potek. Pojemnik powinien by¢ zawsze umieszczany
na péitce lub bezposrednio na dnie kuchenki. Ostrze enie: nie wolno
umieszcza pojemnika bezpo rednio na bocznych podporach

ceramicznych.

Talerz do przyrumieniania: ~ stosowany podczas gotowania < —
za pomocg promieniowania  mikrofalowego  potraw T
wymagajacych grzania od spodu. Moze byé réwniez stosowany do
smazenia bekonu (boczku), jajek, kietbasek itp.
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9. Tabele zalecanych nastaw podczas gotowania

9.1. Gotowanie za pomoc promieniowania
mikrofalowego

Ostrze enie! Przed rozpocz ciem gotowania za pomoc mikrofal
prosimy o ponowne zapoznanie Si z rozdz. ,Zasady bezpiecze stwa
pracy”.

W czasie gotowania mikrofalami prosimy o przestrzeganie ponizszych
zalecen:

= przed rozpoczeciem podgrzewania lub gotowania potraw ze skérkg
(np. jabtka, pomidory, ziemniaki, kietbaski) nalezy je nakiu¢, aby
nie przypality sie. Przed gotowaniem nalezy potrawy pokroic,

= przed uzyciem pojemnika lub naczynia nalezy upewni¢ sie, ze
nadaje sie ono do stosowania w kuchenkach mikrofalowych (patrz
rozdziat poswiecony naczyniom),

= gdy gotowana jest potrawa o0 bardzo malej wilgotnosci (np.
odmrazanie chleba, robienie popcornu itp.) parowanie jest bardzo
szybkie. Kuchenka wtedy zaczyna pracowac tak, jak gdyby byta
pusta, co moze doprowadzi¢ do przypalenia potrawy. W takiej
sytuacji zaréwno kuchenka, jak i pojemnik moga ulec uszkodzeniu.
W takich przypadkach nalezy nastawia¢ tylko bezwzglednie
niezbedny czas gotowania i caly czas dogladaé procesu,

= nie jest mozliwe podgrzewanie duzych ilosci oleju (smazenie),

= potrawy wstepnie przygotowane nalezy przed gotowaniem wyja¢ z
pojemnikéw fabrycznych, gdyz nie zawsze sa one odporne na
temperature. Nalezy stosowa¢ sie do instrukcji producenta
Zywnosci,

= jezeli przygotowujemy potrawy w kilku pojemnikach (np. kubkach),
to nalezy je rGwnomiernie ustawi¢ na talerzu obrotowym,

= nie wolno zamykac¢ plastykowych torebek za pomocg metalowych
klipséw. Nalezy stosowaé klipsy plastykowe. Torebke nalezy
naktu¢ w kilku miejscach, aby umozliwi¢ parowanie,

= podczas podgrzewania lub gotowania potraw nalezy upewnic sie,
ze osiggnely one temperature co najmniej 70°C,

= podczas gotowania na szybie w drzwiczkach kuchenki moze
tworzy¢ sie mgietka i moze zaczaé kapa¢ woda. Jest to normalna
sytuacja, szczegOlnie w nizszych temperaturach otoczenia.
Bezpieczna praca kuchenki nie jest zagrozona przez to zjawisko.
Po zakonczeniu gotowania nalezy usng¢ wode powstata w wyniku
kondensacji,

*» podczas podgrzewania pltyndw nalezy uzywaé¢ pojemnikéw o
szerokich otworach, aby para mogla tatwo wydostawac¢ sie na
zewnatrz naczynia.



